
PĚŠÍ TRASY 

Trasa 7 km: https://mapy.com/s/cusevatufu 

 Ze startu z náměstí T.G.M. po žluté TZ ulicí Sv. Čecha až na most přes řeku Smědá, dále 

Žitavskou ulicí po zelené TZ okolo přístřešku Harta až na rozcestí, na kterém se vydáte po 

vlastním značení mírně vpravo až na další rozcestí, kde půjdete opět mírně vpravo po žluté 

TZ, která vás dovede až do cíle u Frýdlantské rozhledny. 

. 

 

Trasa 15 km: https://mapy.com/s/nunomujuju 

Ze startu z náměstí T.G.M. po žluté TZ ulicí Sv. Čecha až na most přes řeku Smědá, dále 

Žitavskou ulicí po zelené TZ okolo přístřešku Harta až na Bulovský potok západní rozcestí, 

kde bude KONTROLA. Dále budete pokračovat stále po zelené TZ až na rozcestí Arnoltice a 

dále půjdete po vlastním značení až se připojíte na žlutou TZ po které půjdete rovně a 

dovede vás až do cíle u Frýdlantské rozhledny. 

 

 

Trasa 25: https://mapy.com/s/lasabavupo 

Ze startu z náměstí T.G.M. po žluté TZ ulicí Sv. Čecha až na most přes řeku Smědá, dále 

Žitavskou ulicí po zelené TZ okolo přístřešku Harta až na rozcestí, na kterém se vydáte po 

vlastním značení vlevo které vás dovede až k mostu přes řeku Smědou a železničnímu 

přejezdu. Za přejezdem budete pokračovat po cyklotrase č. 3039 vpravo až do Višňové na 

křižovatku, ze které půjdete kousek vlevo po vlastním značení k hasičárně SDH Višňová kde 

se připojíte na zelenou TZ – po ní vpravo přes Pohanské kameny, okolo žst Višňová, opět 

přes řeku Smědá až na odbočku, kde budete pokračovat po vlastním značení až do 

Poustecké obory kde se připojíte na žlutou TZ a po ní vlevo až na Bulovský potok západní 

rozcestí kde bude KONTROLA. Dále společně s trasou 15 km do cíle. 

 

Trasa 40: https://mapy.com/s/bemukuruho 

Ze startu z náměstí T.G.M. po žluté TZ ulicí Sv. Čecha až na most přes řeku Smědá, dále do 

kopce Nádražní ulicí  stále po modré TZ kolem žst Frýdlant, po schodech přes Křížový vrch 

s Křížovou cestou až k tenisovým kurtům, kde se připojíte ke žluté TZ a po ní doprava přes 

Hág, Zátiší, Hřebenový buk, Špičák,  rozcestí pod Oldřichovským Špičákem a dále půjdete 

rovně po zelené TZ přes Albrechtice na rozcestí Pod Vysokým, zde doprava po modré TZ 

přes Kristiánov  až do Heřmanic k obchodu a za ním půjdete doleva po cyklotrase č. 3039 

přes Kunratice, Vísku, Minkovice až do Višňové na křižovatku, ze které půjdete kousek vlevo 

po vlastním značení k hasičárně SDH Višňová kde se připojíte na zelenou TZ – po ní vpravo 

přes Pohanské kameny, okolo žst Višňová, opět přes řeku Smědá až na odbočku, kde budete pokračovat po vlastním 

značení až do Poustecké obory kde se připojíte na žlutou TZ a po ní vlevo až na Bulovský potok západní rozcestí kde 

bude KONTROLA. Dále budete pokračovat vpravo po zelené TZ až na rozcestí, kde zelená TZ odbočuje doprava 

půjdete rovně po vlastním značením až na rozcestí se žlutou TZ po které půjdete vpravo a dovede vás až do cíle u 

Frýdlantské rozhledny. 
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CYKLOTRASY 

Cyklo 15,4 km: https://mapy.com/s/marovuzahe 

Ze startu z náměstí T.G.M. po cyklotrase č. 3059 Zámeckou ulicí kolem SŠ hospodářské až do 

Krásného Lesa až k žel. přejezdu před žel. zastávkou Krásný Les (km 5,1)kde odbočíme 

doleva k zastávce a kolem ní až na silnici (km 5,5) zde cca 25 m doleva na křižovatku před 

základní školou a na ní doprava směr Bulovka až na křižovatku v Bulovce (8,6 km), zde 

doleva směr Arnoltice až k hlavní silnici Z Frýdlantu do Habartic (km 10,2), přejedeme hl. 

silnici a dále stále rovně bez odbočení pokračujeme Arnolticemi až dojedeme na křižovatku 

kde se zprava připojuje cyklotrasa č. 3016 a žlutá TZ (km 12,6) dále pokračujeme rovně po 

žluté TZ až do cíle k Frýdlantské rozhledně. 

Cyklo 29,8 km: https://mapy.com/s/neguzebofu 

 Ze startu z náměstí T.G.M. po cyklotrase č. 3059 Zámeckou ulicí kolem SŠ hospodářské přes 

Krásný Les, Dolní Řasnici a ž do Horní Řasnice (km 12,7) zde odbočíme vlevo na cyklotrasu č. 

3006 a po ní Hraniční cestou až k autobusové zastávce  Bulovka-Horní Ves (km 20) a dále 

rovně po silnici přes Bulovku až k hlavní silnici Z Frýdlantu do Habartic (km 24,6), přejedeme 

hl. silnici a dále stále rovně bez odbočení pokračujeme Arnolticemi až dojedeme na 

křižovatku kde se zprava připojuje cyklotrasa č. 3016 a žlutá TZ (km 27) dále pokračujeme 

rovně po žluté TZ až do cíle k Frýdlantské rozhledně. 

Cyklo 49 km: https://mapy.com/s/moduzedara 

Ze startu z náměstí T.G.M. po cyklotrase č. 3059 Zámeckou ulicí kolem SŠ hospodářské přes 

Krásný Les, Dolní Řasnici a ž do Horní Řasnice (km 12,7) zde odbočíme vlevo na cyklotrasu č. 

3006 a po ní Hraniční cestou kolem  autobusové zastávky Bulovka-Horní Ves až do Horních 

Pertoltic (km 23,9) kde cyklotrasa pokračuje doprava a my pojedeme doleva až do Pertoltic 

na křižovatku (24,9), kde pojedeme doprava po hlavní silnici směr Habartice až 

k autobusové zastávce Habartice rozc. Černousy (km  27,7) zde vlevo směr Černousy. 

Projedeme Černousy a Ves, kde na křižovatce (km 31,8) odbočíme vlevo měr Andělka. 

Projedeme Andělkou dále po silnice směr Višňová, kde se ve Filipovce (km 38,5) napojíme 

na cyklotrasu č. 3016 a po ní pojedeme okolo nádraží Višňová přes Předlánce až na rozc. Bulovský Potok západní 

rozc. kde bude KONTROLA. (44,6 km). Z kontroly pojedeme po žluté TZ až do cíle k Frýdlantské rozhledně. 

Cyklo 63 km: https://mapy.com/s/nohurukuho 

 Ze startu z náměstí T.G.M. po cyklotrase č. 3016 Zámeckou ulicí kolem Frýdlantského 

pivovaru až do Raspenavy k mlýnu, za mlýnem (km 6,2) odbočíme vlevo na cyklotrasu č. 

3063 po ní na křižovatku cyklotras (km 7,1), kde odbočíme vlevo po cyklotrase č. 3006 směr 

Ludvíkov a po této cyklotrase přes Ludvíkov, Nové Město p. Smrkem, Dětřichovec, 

Jindřichovice, Horní Řasnici, Hraniční cestou kolem  autobusové zastávky Bulovka-Horní Ves 

až do Horních Pertoltic (km 36,9) kde cyklotrasa pokračuje doprava a my pojedeme doleva 

až do Pertoltic na křižovatku (km 38), kde pojedeme doprava po hlavní silnici směr Habartice 

až k autobusové zastávce Habartice rozc. Černousy (km  40,7) zde vlevo směr Černousy. 

Dále společně s trasou 50 km až do cíle. 
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Cyklo 80 km: https://mapy.com/s/hedobugaze 

 Ze startu z náměstí T.G.M. po cyklotrase č. 3016 Zámeckou ulicí kolem Frýdlantského 

pivovaru rovně po silnici směr Raspenava na které se v km 1,5 napojíme na žlutou TZ a po ní 

dojedeme až na rozcestí Zátiší (km 4,4) zde pojedeme vlevo a po této cestě dojedeme až 

k silnici Raspenava – Oldřichov (km 6,4) a po ní vpravo směr Oldřichov až do Oldřichovského 

sedla k restauraci Hausmanka U Kozy (km 10,1) zde odbočíme vlevo a po cyklotrase č. 3006 

pojedeme Viničnou cestou přes Ferdinandov, Hejnice k restauraci Dělnický dům (km 20,6) 

dále rovně po cyklotrase č. 3016 přes  Bílý Potok p.S. k Bartlově boudě (km 24,1) zde vlevo 

po zelené TZ k rozcestí U Červeného buku (km 27,8) dále vpravo po žluté TZ přes Streitův 

obrázek až k hlavní silnici (km 32,2) po které se dáme vlevo směr Nové Město p. S. až přijedeme na křižovatku (km 

33,7)kde odbočíme směr Jindřichovice a po cyklotrase č. 3006 pojedeme přes Dětřichovec, Jindřichovice, Horní 

Řasnici, Hraniční cestou kolem  autobusové zastávky Bulovka-Horní Ves až do Horních Pertoltic (km 56,4) kde 

cyklotrasa pokračuje doprava a my pojedeme doleva až do Pertoltic na křižovatku (km 57,5), kde pojedeme doprava 

po hlavní silnici směr Habartice až k autobusové zastávce Habartice rozc. Černousy (km  60,2) zde vlevo směr 

Černousy. Projedeme Černousy a Ves, kde na křižovatce (km 64,4) odbočíme vlevo měr Andělka. Projedeme 

Andělkou dále po silnice směr Višňová, kde se ve Filipovce (km 71,1) napojíme na cyklotrasu č. 3016 a po ní 

pojedeme okolo nádraží Višňová přes Předlánce až na rozc. Bulovský Potok západní rozc. kde bude KONTROLA. (77,2 

km). Z kontroly pojedeme po žluté TZ až do cíle k Frýdlantské rozhledně. 

Cyklo 100 km: https://mapy.com/s/degurumusa 

 Spolu s trasou 80 km až k Bartlově boudě a dále po cyklotrase č.3016 až na Smědavu (km 

30,5), dále po zelené TZ k rozcestí Černá Smědá (km 31,6) dále rovně po Smrkové cestě 

(asfaltka) až na rozcestí Předěl (km 33,9) zde vpravo po červené TZ přes rozc, Na písčinách, 

Nebeský žebřík a po asfaltové Francouzské cestě až na rozcestí U Červeného buku (km 41,4) 

zde vpravo po žluté TZ přes Streitův obrázek a dále společně s trasou 80 km přes KONTROLU 

až do cíle. 
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